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   ～ゴールデンウィークは読書のチャンス！～  

 

新年度が始まって、１ヵ月が過ぎました。新入学された子どもたちは学校にも慣れ、また    

  新たに就職された方も仕事に慣れたことだと思います。    

    ５月初めはゴールデンウィークです。緊張の連続であった４月の疲れを開放し、心も体も 

  ゆっくり過ごされてはどうでしょうか。 

    読書推進運動協議会は、こどもの日を含む４月２３日から５月１２日の３週間を「こども 

  読書週間」と定め、子どもたちの読書を推進しています。 また、子どもだけでなく大人も、 

  普段読書の時間をとることが難しい方は、この機会に読書を始めてみてください。 好き 

 な本を読めば、新たな世界が広がります。 

   図書館は、ゴールデンウィークの期間も開館しています。皆さまのご利用をお待ちして 

 おります。 

    

 

                                                    

        【開館時間】                 【休館日】  

            午前９時３０分～午後５時      ・ 毎週水曜日（４日以外） 

・  ２日（月） — 館内整理日  

・  ６日（金） ― ４日（水）の振替休館 

日 月 火 水 木 金 土 

１ ２ ③ ④ ⑤ ６ ７ 

８ ９ １０ １１ １２ １３ １４ 

1５ 1６ 1７ 1８ 1９ ２０ ２１ 

２2 23 24 25 26 27 28 

29 30 31     

５月の図書館カレンダー 



～野菜いろいろ～ 

 

 

 

 

   

「７色野菜の便利図鑑」   植木 美
よし

江
え

  626ウ    

「これからの野菜の食べ方」  Ｆａｒｍｅｒ’ｓ Ｍａｒｋｅｔ Ａｓｓｏｃｉａｔｉｏｎ 626コ                 

「旬の野菜手帖」    枻
えい

出版社    626シ 

「ニッポンの野菜」   丹野
た ん の

 清
きよ

志
し

   626タ 

「仲卸人が教える本当においしい野菜・果物の見分け方」  藤井 雅人 626フ     

「身近な野菜の奇妙な話」     森 昭彦  626モ 

「野菜まるごと事典」     猪股
いのまた

 慶子/監修  626ヤ 

「野菜の本」              講談社/編   626ヤ 

「野菜だより図解土づくりタネまき植えつけ」  学研プラス 626ヤ 

 

                                   小田
お だ

 真
ま

規子
き こ

    ５９６． 

「タネ屋がこっそり教える野菜づくりの極意」  市川 啓一郎 626 イ 

「だれでもできるベランダで野菜づくり」  麻生 健
けん

洲
しゅう

  626.9ア                           

「あの懐かしい味の野菜を自分でつくる」     岩崎 政利  626.9 イ  

「はじめてのボックス水耕栽培」   岡部 勝美
かつよし

   626.9オ                        

「観て楽しい育てて美味しい野菜の再生栽培」  大橋 明子  626.9オ 

「おうちでとれたて野菜」   河村 毬子  626.9カ 

「シロウト夫婦のきょうも畑日和」   金田
か な だ

 妙
たえ

   626.9カ                             

「伝承農法を活かすマンガでわかる家庭菜園の裏ワザ」 木嶋 利男 626.9キ                               

～野菜をそだてる～ 

 

 



「連作でよく育つ野菜づくり」   木嶋 利男  626.9キ 

「コンパニオンプランツの野菜づくり」  木嶋 利男 626.9キ                                                                                    

「キッチンからはじめる再生栽培」   原 由紀子/監修  626.9キ 

「おうちでとれたて！ハーブと野菜」   田代 耕太郎  626.9タ 

「だれでもできるプランター菜園」   原 由紀子/監修  626.9ダ  

「自然菜園で育てる健康野菜」  新田
に っ た

 穂高
ほ た か

  626.9ニ                                                                                    

「コップひとつからはじめる自給自足の野菜づくり百科」  

                          はた あきひろ 626.9ハ 

「野菜づくりの困った！解決ハンドブック」  野菜だより編集部/編 626.9ヤ 

「野菜のかんたん水耕栽培」  吉川 泰正   626.9ヨ 

「食べられる庭図鑑」  良
よし

原
はら

 リエ  626.9ヨ 

 

 

 

「元祖「食べ順」野菜から食べるおいしいレシピ集」  今井 佐恵子 498.58 イ 

「３６５日カラダに効くスムージー＆ポタージュ」 岩崎 啓子 498.58 イ 

「からだの調子を整えるおいしい野菜スープ」 金丸
かなまる

 絵里加 498.58カ 

「からだにおいしい野菜の便利帳」   高橋書店編集部/編  498.58カ 

「血圧・血糖・コレステロールを下げる！野菜のパワーまるごと健康レシピ」                                  

                            今泉 久美/ 料理監修 498.58ケ 

「野菜で探す『健康食べ合わせ』手帖」     松村 眞由子 498.58マ 

「野菜・果物まるごと！健康スムージー１０１」   萬
まん

年
ねん

 暁子 498.58マ 

「野菜はくすり」         村田 裕子
ゆ う こ

/監修  498.58ヤ 

～野菜を効果的にたべる～ 



                         

 

 

  

 

    

     

   

 

 

 

 

 

  

 

生涯学習室の開室日 

  町内在住の方を対象に、土・日曜日、祝日に加え下記の期間、 開室します 

                                      （休館日を除く） 

  開 室 日  ２３日（月）～３１日（火） 

      開室時間 午前９時３０分～正午、 午後１時～４時 

  

   ※ご利用前に、図書館利用カードをカウンターまでお持ちください。 

ブックスタート 

   ４カ月児健診（５月１９日（木））の際、福祉保健センターで受け取られた 

   引換券を持って、赤ちゃんと一緒に、図書館２階事務室にお越しください。 

   絵本１冊とバッグをプレゼントします。  

      

     

 

 上映会   入場無料 

と き    午後２時 （開場 午後１時４５分）     

ところ    図書館１階 視聴覚室 

 

   １４日 （土）  「嵐を呼ぶ男」 １0０分 （19５７年） 

 監督 ： 井上 梅次 ／ 出演 ： 石原 裕次郎 

  2８日 （土） 「お料理帖」 １０３分 （２０１７年） 字幕  

 監督 ： キム・ソンホ    出演 ： イ・ジュシル 

 

５月の行事 


